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Ruptura (breaching)
Fases de projeto: Criação  
Fases de projeto: Pesquisa     

Breaching significa causar uma ruptura numa atividade do cotidiano através de uma
ação inesperada, estranha ou anormal por parte do pesquisador. O objetivo da técnica é observar a
reação das pessoas à quebra das normas tácitas que regem o modo normal como as pessoas devem
interagir numa determinada cultura. Com frequência, a reação das pessoas revela aspectos
importantes destas normas, tais como seu conteúdo emocional, seus valores e resultados práticos
no dia-a-dia.

O experimento de breaching costuma ser filmado em vídeo para posterior análise, porém, é possível
também fazer uma breve entrevista com as pessoas que participaram da ruptura após suas reações,
de modo a esclarecer a quebra. 

A técnica foi assim proposta pelo sociólogo Harold Garfinkel, fundador da Etnometodologia, uma
abordagem etnográfica.
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