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Acdo Integrativa em Saude na Concha
Praticas Integrativas de salde para promocdo de qualidade de vida e da Cultura Popular no Estado

Sexta-feira (19) acontece Acdo Integrativa em Salde, na Concha Acustica da Universidade Federal
de Pernambuco, UFPE. Dentro da programacdo haverd feira de alimentos organicos, feira de
artesanato, oficinas de loga, Reike, mesa redonda sobre vivéncia sobre a saude no cotidiano. A acao
integrativa tem o objtivo de promover o bem estar fisico e mental das pessoas, dentro do equilibrio
geral de funcionamento do corpo, ofertando servicos fitoterapeuticos, medicina "alternativa",
harmonizacao energética. A entrada custa ????. Nossa proposta é oferecer para a comunidade,
universitdrios, professores e publico em geral, um dia de acao em saude popular, que foge um pouco
das propostas cartesianas, qual costumamos ser impactados. Algo mais amplo e holistico, se

alinhe com praticas saudaveis, que promova o equilibrio geral de funcionamento do corpo. Saiba

+ http://www.corais.org/colabor [4]

Para promover a coroacao desta acao impar, dentro da Regiao Metropolitana do Recife (RMR),
haveréd ainda a programacao cultural do Sdo Sambas, em homenagem a Selma, a eterna rainha do
Coco. Esta acao cultural promove a valorizacao da cultura popular e a meméria dos Mestres (as) do
estado, dentro da UFPE. Para isso promovera um intercambio cultural local recebendo o Mestre Zé
Negao, representante da Sambada da Laia (http://on.fb.me/1IcH4Uj [5]), que convida os
representantes da Sambada de Coco de Tabajara (http://on.fb.me/1Gkopbw [6]), Mestre Ulisses
Cangaia e Mestre Juarez, e para adubar ainda mais a festa, tem DJ Virgulinux com seu set list de
musicas livres, para dancar, ouvir e baixar.

Estas acOes sao realizadas pelo Instituto Intercidadania e a Produtora Colabor [at] tiva [dot] PE, e faz
parte dos exercicios praticos do Curso de Gestao Colaborativa e Producao Multimidia, norteadas
pelos parametros da Economia Criativa e Solidaria. Esta formacdo acontece atualmente, também na
Concha Acustica da UFPE. Nesse processo, todos os mdédulos ofertados no curso, tem nas acoes
Integrativa em Saulde e o S3o Sambas objetos em comum para atuarem na pratica tudo que
aprendem durante a formacao. Os médumos ofertados sdao: Gestdo Colaborativa e Economia
Solidaria, Jornalismo Digital e Colaborativo, Captacdo, Edicdo e Finalizacdo de Video e Captacao e
Mixagem de Audio, todos utilizando softwares e plataformas de trabalhos livres.

Saiba + http://bit.ly/1xd5HsF [7]
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loga do Cotidiano

Profissional: Lu Andrade

Horario: 16h

Reike e Harmonizacdo energética

Profissional: André Ayres

Horério: 18h

Palestras

Vivéncia sobre a Saude no Cotidiano (mesa redonda)
Profissionais: A confirmar

Horario: 19h30- 21h30

SAO SAMBAS - Programacao Cultural

Sambada da Laia e Mestre Zé Negdo

Sambada de Tabajara com os Mestres, Ulisses Cangaia e Juarez
DJ Virgulinux

22:00 &s 01:00

Servico: Acdo Integrativa em Saude na Concha
Data: 19/06/2015

Horério: 14:00 as 01:00

Local: Concha Acustica da UFPE

Valor: 7?77

Informacdes: (81) 99868997 / 8897-3018
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