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            Hoje começou bem legal com a yoga, sendo minha primeira vez, nunca tinha feito, então tive
algumas dificuldades, mas foi legal. Porém não fico muito confortável com o tal olhos fechado. Na
verdade eu não sei o que aconteceu comigo, mas ao mesmo tempo eu não estava ou não queria
esta ali. No final da tarde Marii comentou que poderia esta assim por causa da morte lá na minha
cidade. E fui pra casa com este pensamento. Será?? Não tive vontade de fazer nada. E o resto do dia
passou.
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